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Resumen
La pedagogia ecoldgica se perfila como una respuesta educativa pertinente ante la crisis socioambiental,
al articular conocimiento cientifico, valores éticos y practicas sostenibles en la educacion superior. Este
estudio cualitativo analiza su implementacién en el curriculo universitario y sus efectos en la conciencia
ecologicay el compromiso social del estudiantado, mediante una revision documental de experiencias en
universidades latinoamericanas de la ultima década y un analisis tematico que triangula integracién
curricular, metodologias participativas y resultados formativos. Los hallazgos muestran que la
transversalizacion ambiental, el trabajo interdisciplinario y las metodologias activas en particular el
aprendizaje basado en proyectos y el aprendizaje servicio se asocian con mayores niveles de conciencia
ecologica y con una participacion estudiantil mas intensa en proyectos comunitarios. También se
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identifican barreras recurrentes, como la insuficiente formacion docente, las resistencias curriculares y la
escasez de recursos didacticos. En conjunto, la evidencia respalda a la pedagogia ecologica como pilar
para formar profesionales capaces de incidir en la sostenibilidad, y subraya que su consolidacion requiere
politicas institucionales, desarrollo docente continuo y evaluacion sistematica de las intervenciones, junto
con lineamientos operativos que integren contenidos, metodologias y criterios de evaluacion en los planes
de estudio.

Palabras clave: Pedagogia ecoldgica, Educacion superior, Sostenibilidad ambiental

Abstract

The following structure is suggested: Ecological pedagogy emerges as a pertinent educational response
to the socio-environmental crisis, articulating scientific knowledge, ethical values, and sustainable
practices in higher education. This qualitative study analyzes its implementation in the university
curriculum and its effects on students' ecological awareness and social commitment through a
documentary review of experiences in Latin American universities over the last decade and a thematic
analysis that triangulates curricular integration, participatory methodologies, and educational outcomes.
The findings show that environmental mainstreaming, interdisciplinary work, and active methodologies
particularly project-based learning and service learning are associated with higher levels of ecological
awareness and more intense student participation in community projects. Recurrent barriers are also
identified, such as insufficient teacher training, curricular resistance, and a shortage of teaching
resources. Overall, the evidence supports ecological pedagogy as a pillar for training professionals
capable of influencing sustainability, and emphasizes that its consolidation requires institutional policies,
ongoing teacher development, and systematic evaluation of interventions, along with operational
guidelines that integrate content, methodologies, and evaluation criteria into curricular.

Keywords: Ecological pedagogy, Higher education, Environmental sustainability

1. Introduccion

La crisis ambiental y sus implicaciones sociales exigen transformar la educacion superior hacia modelos
que articulen conocimiento, valores y accion responsable. En este marco, la pedagogia ecoldgica integra
la dimension ambiental en el curriculo para desarrollar competencias, actitudes y practicas orientadas a
la sostenibilidad [1-3]. La evidencia muestra que la transversalizacion de contenidos, la
interdisciplinariedad y las metodologias activas favorecen la conciencia ecoldgicay el compromiso social
del estudiantado [2—4]. No obstante, persisten barreras de implementacion: formacion docente limitada,
resistencias curriculares y escasez de recursos [4,5].

Diversos estudios han demostrado que la integracion de la eco-pedagogia en los programas académicos
universitarios favorece el desarrollo de una conciencia ecoldgica mas profunda y un mayor compromiso
social en los estudiantes [1-4]. Al ser formados desde una perspectiva ambiental, los estudiantes adquieren
un sentido de responsabilidad hacia el entorno y se motivan a participar activamente en la solucién de
problemas ambientales en sus comunidades [1-2]. Este enfoque educativo practico y reflexivo contribuye
a la formacion de ciudadanos criticos y comprometidos con la sostenibilidad [2-4].

Sin embargo, la incorporacion de la pedagogia ecologica en el curriculo universitario enfrenta desafios
importantes, como la falta de recursos didacticos, la necesidad de formacion docente especializada y la
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integracién transversal de contenidos ambientales en todas las disciplinas [4-5]. A pesar de estos
obstaculos, la evidencia sugiere que cuando se logra una implementacion efectiva, los estudiantes
experimentan cambios significativos en sus actitudes y comportamientos, adoptando practicas mas
sostenibles y reflexivas en su vida diaria [2-4].

En sintesis, explorar la implementacion de la pedagogia ecoldgica en la educacion superior resulta
fundamental para comprender su impacto en la formacion de estudiantes conscientes y responsables frente
a los retos ambientales y sociales. Las universidades tienen la responsabilidad de liderar este proceso,
promoviendo la ambientalizacion del curriculo y generando espacios de reflexion y accion que
contribuyan a la construccion de una sociedad mas sostenible y comprometida con el futuro del planeta
[1,3,5]. Analizar la implementacion de la pedagogia ecologica en planes de estudio universitarios y su
impacto en la formacion para la sostenibilidad y la ciudadania ambiental.

Il.  Materiales y métodos

2.1-Enfoque metodoldgico

Este estudio se inscribe en un enfoque cualitativo, orientado a explorar en profundidad como se
implementa la pedagogia ecol6gica en el curriculo universitario y su impacto formativo en estudiantes
frente a retos ambientales y sociales. Dado el caréacter interpretativo y contextual del fendmeno, se realiz6
una revision documental exhaustiva de experiencias en universidades latinoamericanas, priorizando
publicaciones de los Ultimos diez afios para asegurar pertinencia y actualidad. La busqueda sistematica
abarcd literatura cientifica, informes institucionales, tesis de posgrado y otros documentos que
describieran procesos de ambientalizacion curricular, proyectos pedagogicos innovadores y resultados
vinculados con conciencia ecoldgica y compromiso social estudiantil. La seleccion de documentos se
efectu6 mediante criterios de inclusién/exclusion explicitos y la informacion relevante se organizo en
matrices de extraccion.

El analisis se llevdo a cabo mediante analisis de contenido tematico y una triangulacion en tres
dimensiones: (i) estrategias de integracion curricular de la pedagogia ecoldgica, (ii) metodologias
participativas empleadas (p. ej., ABP, aprendizaje-servicio, estudios de caso) y (iii) resultados formativos
observados en conciencia ecoldgica y participacion social del estudiantado. Se codificaron patrones y
categorias emergentes, se contrastaron hallazgos entre fuentes y se resolvieron discrepancias por consenso
del equipo. Para sistematizar y organizar la evidencia, se utiliz6 software de apoyo al analisis cualitativo,
lo que facilitd mapear relaciones entre variables, consolidar regularidades y derivar conclusiones
sustantivas (vease Tabla 1).

2.2-Triangulacion metodoldgica

El anélisis de la informacion recopilada se realizd6 mediante un proceso de triangulacion de datos,
abordando tres dimensiones clave: (1) las estrategias de integracion curricular de la pedagogia ecoldgica,
(2) las metodologias participativas empleadas en las experiencias identificadas, y (3) los resultados
observados en la conciencia ecoldgica y el nivel de compromiso social de los estudiantes. Para cada
dimensidn, se aplicé un analisis de contenido tematico, identificando patrones recurrentes, categorias
emergentes y elementos distintivos que caracterizan la implementacion exitosa de la pedagogia ecolégica.
Se utilizo software de analisis cualitativo, para sistematizar y organizar la informacién, facilitando la
identificacién de las relaciones entre las variables estudiadas y la extraccion de conclusiones
significativas.
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Tabla 1. Estructuracion de la metodologia del estudio

Fase

Actividad principal

Técnica/Instrumento

Resultado esperado

1. Definicion del
objetivo

Planteamiento del objetivo de

investigacion

Revision de literatura y
marco tedrico

2. Seleccidon

Eleccion del enfoque

Justificacion metodoldgica

metodologica cualitativo
3. Revision Busqueda y seleccion de Revision sistematica,
documental documentos y experiencias bases de datos

universitarias

Objetivo claro y
contextualizado

Método cualitativo
definido

Corpus documental
relevante y
actualizado

4. Extraccion de
informacion

Identificacion de estrategias,
metodologias y resultados

Fichas de extraccion,
matrices de analisis

Datos organizados
por categorias clave

5. Analisis de
contenido

Andlisis tematico y
triangulacion de datos

Analisis de contenido,
software cualitativo (si
aplica)

Patrones, categorias
y elementos clave
identificados

6. Sintesis e
interpretacion

Relacion de hallazgos con
impacto en conciencia y
compromiso

Interpretacion cualitativa

Conclusiones sobre
impacto en
conciencia 'y
compromiso social

7. Elaboracion
de conclusiones

Redaccion de resultados y
recomendaciones

Sistematizacion de
hallazgos

Informe final con
implicaciones para la
pedagogia ecoldgica

Fuente: Elaboracion propia
1. Resultados

3.1-Estudio experiencial
Integracion curricular. La ambientalizacion transversal del plan de estudios, complementada con
modulos o asignaturas especificas, favorece una comprension sistémica de los problemas
socioambientales y mejora la toma de decisiones responsables. La presencia consistente de contenidos
ecoldgicos en cursos basicos y avanzados se asocia con mayor capacidad de andlisis y con la disposicion
estudiantil a vincular teoria y accion en contextos reales [6-9].

Metodologias participativas. El uso de metodologias activas aprendizaje basado en proyectos,
aprendizaje-servicio, estudios de caso y talleres con actores externos facilita la internalizacion de valores,
el desarrollo de competencias para la sostenibilidad y la adopcion de préacticas concretas (p. ej.,

SONoEle)
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voluntariado, intervencion comunitaria). Estas estrategias fortalecen la conciencia ecoldgica y el
pensamiento critico al situar el aprendizaje en problemas auténticos [6-9].

Colaboracion interdisciplinaria. El co-disefio docente entre disciplinas y los vinculos con comunidades
y organizaciones sociales potencian el aprendizaje situado, amplian los marcos de interpretacion y elevan
el compromiso social del estudiantado. Los proyectos inter y transdisciplinarios muestran efectos
positivos en la articulacion de saberes y en la movilizacion de acciones colectivas con sentido publico
[7,10].

Barreras y condiciones habilitantes. Persisten obstaculos como la formacion docente insuficiente,
resistencias al cambio curricular y la escasez de recursos didacticos. Para superarlos, se recomiendan
politicas institucionales explicitas (ambientalizacion del curriculo, incentivos, tiempo académico),
programas de desarrollo docente continuo y evaluacion sistematica de las intervenciones para identificar
buenas practicas y areas de mejora. La construccion de redes universidad-comunidad y la integracion de
experiencias practicas en el curriculo aparecen como factores criticos de consolidacion [11-15].

3.2 Estudios interdisciplinarios. Los resultados también evidencian la importancia de la colaboracién
entre docentes de distintas disciplinas para disefiar experiencias de aprendizaje contextualizadas y
significativas. La utilizacion de proyectos colaborativos, estudios de caso y actividades de aprendizaje-
servicio resulto especialmente efectiva para consolidar la conciencia ecolégica y el compromiso social de
los estudiantes, desde las diversas categorias de analisis.

Los hallazgos de este estudio coinciden con investigaciones previas que destacan la relevancia de la
pedagogia ecoldgica en la educacion superior para la formacion de ciudadanos criticos y comprometidos
con la sostenibilidad [6-7]. Como sefialan Novo [8]. y Sauveé [9], la educacion ambiental debe ir méas
alla de la transmisién de conocimientos, promoviendo la reflexion ética, la accion transformadora y la
construccion de una ciudadania ambiental activa.

La interdisciplinariedad y la participacion activa emergen como elementos clave en la efectividad de las
estrategias pedagogicas ecoldgicas. Estudios recientes han demostrado que los enfoques que integran
diversas perspectivas disciplinares y fomentan la participacion estudiantil contribuyen significativamente
al desarrollo de competencias para la sostenibilidad [7-10]. Asimismo, la implementacion de
metodologias activas, como el aprendizaje basado en proyectos y el aprendizaje-servicio, favorece la
internalizacion de valores ecoldgicos y la adquisicion de habilidades para la accion social responsable [6-
9].

3.3 Pedagogia Ecoldgica. En virtud de todas estas consideraciones es necesario fortalecer las categorias
de analisis, asi como los hallazgos principales, la evidencia observada y el impacto en los estudiantes de
una Pedagogia ecol6gica, donde es muy importante desarrollar la responsabilidad ambiental y social y
una participacion mucho mas activa en proyectos ambientales y actividades de voluntariado para el logro
de competencias como agentes de cambio.

En cambio, resulta importante el disefio de Estrategias educativas efectivas, con combinacion de
reflexion critica, interdisciplinariedad y participacion activa del estudiante mediante el uso de proyectos
colaborativos, estudios de caso y aprendizaje-servicio, donde exista un fortalecimiento de la conciencia
ecoldgica y de la integracion curricular, asi como la transversalizacion de contenidos ecoldgicos en
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distintas asignaturas lo cual favorece comprension sistémica, se hace necesario la presencia de temas
ambientales en cursos basicos y avanzados, donde se desarrolle una mejor capacidad de analisis y toma
de decisiones en un entorno ecologico.

¢Desde qué fundamentos se establecera la colaboracion?, desde la colaboracion docente y comunitaria,
la colaboracion interdisciplinaria y posibilidad de vinculacion con actores sociales todo lo cual potencia
el aprendizaje, en dos sentidos, el primero mediante el disefio de un conjunto de experiencias de
aprendizaje, alianzas con organizaciones externas, mayor compromiso social y aplicacion préactica y el
segundo relacionado con las metodologias participativas, y metodologias activas que facilitan la
internalizacion de valores y habilidades sostenibles mediante la implementacion de ABP, aprendizaje-
servicio, talleres y simulaciones y la adopcion de practicas sostenibles y pensamiento critico, Figura 1.

1.Colaboracién
interdisciplinaria

3.Vinculacién con
actores sociales

2.Colaboracién 4.Alinzas con
docente y organizaciones
comunitaria externas

6.Metodologias
activas 8.Integracion al
(ensefianza curriculo
problémica)

7.Adopcion de
5.Mayor practica 9.Analisis de los
compromiso sostenibles, y problemas de
social pensamiento salud
critico

Figura 1. Piramide Didactica Pedagogia Ecoldgica
Fuente: Elaboracion propia

Sin embargo, la consolidacion de la pedagogia ecoldgica en la universidad enfrenta desafios, como la
resistencia al cambio curricular, la falta de formacion docente especifica y la necesidad de recursos
didacticos adecuados [7-10]. Superar estas barreras requiere un compromiso institucional sostenido y la
generacion de redes colaborativas entre docentes, estudiantes y actores sociales.

En sintesis, la incorporacién de la pedagogia ecoldgica en el curriculo universitario se revela como una

o
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estrategia efectiva para promover la conciencia ecoldgica y la responsabilidad social, contribuyendo a la
formacion de profesionales capaces de enfrentar los desafios ambientales del siglo XXI.

Ademas, la literatura reciente subraya que el éxito de la pedagogia ecoldgica en la educacién superior
depende en gran medida del compromiso institucional y de la formacion continua del profesorado en
enfoques innovadores de educacion ambiental. La creacion de espacios de dialogo interdisciplinario y la
integracion de experiencias practicas en el curriculo son factores que potencian el aprendizaje
significativo y la apropiacion de valores sostenibles por parte de los estudiantes [11]. Asimismo, la
promocion de proyectos de vinculacion comunitaria y la colaboracion con actores externos refuerzan la
dimension social de la sostenibilidad y fortalecen la capacidad de los futuros profesionales para incidir
positivamente en su entorno [12-13]. Finalmente, la evaluacion sistematica de las intervenciones
pedagdgicas es fundamental para identificar buenas practicas y areas de mejora, garantizando la calidad
y pertinencia de la formacion ambiental en la universidad.

IV. Conclusiones

Los resultados de este estudio confirman que incorporar la pedagogia ecoldgica en la educacién superior
es una estrategia eficaz para formar estudiantes conscientes y responsables ante los retos
socioambientales. Integrar metodologias participativas, reflexion critica e interdisciplinariedad en el
curriculo favorece el desarrollo de competencias para la sostenibilidad y fortalece la conciencia ecoldgica
y el compromiso social. Estas experiencias no solo enriquecen la formacidn académica, también preparan
a los futuros profesionales para actuar como agentes de cambio en sus comunidades y contextos laborales.
Ahora bien, su consolidacion exige superar desafios institucionales: formacion docente especializada,
transversalizacion de contenidos ambientales en todas las disciplinas y disponibilidad de recursos
didacticos. Se requiere un compromiso sostenido con la innovacion pedagogica y la evaluacion
sistematica de las practicas, ademas de espacios de colaboracion interdisciplinaria y vinculacién con la
sociedad. Asi se avanza hacia una educacion superior transformadora, capaz de responder a las demandas
de sostenibilidad y justicia ambiental del siglo XXI. Es clave integrar de forma transversal contenidos
ecologicos en todas las asignaturas, tanto cientificas como humanisticas, para asegurar coherencia y
alcance institucional.

Se realiza las siguientes recomendaciones operativas:

* Curriculo y docencia: integrar contenidos ecologicos de manera transversal en asignaturas troncales y
optativas, y fortalecer la formacién continua del profesorado en educacion ambiental y metodologias
activas.

* Metodologias activas: implementar aprendizaje basado en problemas, estudios de caso, simulaciones y
aprendizaje-servicio para abordar retos ambientales complejos desde perspectivas criticas y colaborativas.

* Vinculacion y practica: desarrollar proyectos de vinculacion comunitaria donde el estudiantado participe
en la solucion de problemas ambientales reales, reforzando su compromiso social y ecoldgico.

* Espacios de dialogo: organizar talleres y seminarios interdisciplinarios sobre sostenibilidad, ética
ambiental y ciudadania ecologica, que faciliten el intercambio entre areas del conocimiento.
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« Alianzas externas: establecer convenios con organizaciones ambientales y actores sociales para practicas
profesionales y pasantias orientadas a la sostenibilidad.

* Evaluacion continua: institucionalizar la evaluacion sistematica de las intervenciones pedagogicas para
identificar buenas préacticas y areas de mejora, garantizando calidad y pertinencia.
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